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Misconceptions About Correct Behaviors During Earthquakes: A Field
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ABSTRACT

ARTICLE INFO

Earthquakes are instantaneous seismic waves that emerge suddenly, and
their timing cannot be definitively known beforehand; therefore, correct
behavior during an earthquake is vital. During the February 6, 2023
earthquakes and previous major ones (1999 Golciik, 2011 Van, etc.), it
was observed that commonly believed wrong behaviors led to fatalities.
In contrast, those who created a "Triangle of Life' by practicing 'Drop,
Cover, and Hold On' survived. Research and surveys have shown that
many people possess incorrect information, the cause of which is
attributed to misleading publications from the past. In this study, a
survey was conducted to ascertain and evaluate the knowledge level of
residents in Iskenderun, Hatay, and to raise awareness about the
misconceptions they hold.
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Deprem Aninda Yanhs Bilinen Dogru Davranislar: Hatay'da Halkin Deprem Bilinci
Uzerine Bir Saha Arastirmasi

OZET MAKALE BIiLGISi

Depremler, anlik ortaya ¢ikan sismik dalgalar olup, zamanlar1 dnceden
kesin olarak bilinemez; bu nedenle deprem aninda dogru davraniglar
hayatidir. 6 Subat 2023 ve Onceki biiylik depremlerde (1999 Golciik,
2011 Van, vb.), halk arasinda dogru sanilan yanlis davranislarin
oliimlere yol actig1 gozlemlenmistir. Buna karsin, Cok-Kapan-Tutun
yaparak hayat ticgeni olusturanlar hayatta kalmistir. Yapilan Deprem, Anket, Yanlig
arastirmalar ve anketler, bir¢ok kisinin yanlis bilgilere sahip oldugunu Bilgi, Afet, Iskenderun

ve bu durumun sebebinin gegmisteki hatali yaymlar oldugunu
gdstermistir. Bu ¢aligmada da Hatay Iskenderun’da yasayanlarin bilgi
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durumunu 6grenmek ve degerlendirmesini yapmak amaciyla anket

yapilmig dogru bilinen yanliglar konuunda farkindalik olusturulmustur.

GIRIS

Deprem, yerkabugu i¢indeki kirilmalar sonucunda ortaya ¢ikan titresimlerle olusan dogal bir afet
olarak tanimlanmaktadir. Depremin nerede ve ne zaman gergeklesecegi heniiz tespit
edilememektedir. Insanlar yasamlarm siirdiiriirken, deprem ansizin gerceklestigi icin hazirliksiz
yakalanabilmektedirler. Depremin yikim etkisi, gerceklestigi siddete gore degiskenlik
gostermektedir. Orta veya biiyiik siddette gerceklesen depremlerin binalarin yikilmasina sebep
oldugu goriilmektedir.

Insanlar, deprem aninda yapilmasi gereken davramslar hakkinda bilingli ise, kendilerini koruyarak
depremin etkilerinden korunabilirler. Ancak bazen dogru bilinen yanlis davranislarla hayatin
korunmasi yerine tehlikeye atildig1 gozlemlenebilir.

Ulkemizin, diinyanmn en etkin deprem kusaklarindan birinin iizerinde yer almasi ve yasanilan
bolgenin 1. Derece deprem kusaginda bulunmasi sebebiyle, deprem oldugu anda kendini korumak
icin dogru bilgiye sahip olunmasi gerekmektedir. Ne yazik ki, deprem aninda yapilmasi
gerekenlerin toplum olarak yanlis bilindigi gercegi, yasanan iki biiyiikk depremle bizzat
gozlemlenmistir. Bunun disinda iilke genelinde yasanan depremler sonrasi ¢ikan gazete ve
televizyon haberlerinde, deprem aninda ne yapilmasi gerektiginin aslinda bilinmedigi anlagilmstir.
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Deprem, yer kabugunda beklenmedik bir anda ortaya ¢ikan enerji sonucunda meydana gelen sismik
dalgalardir. Bu dalgalarin yeryliziinii sarsmasi sonucu deprem olusur. Deprem anlik olusan bir
dogal afettir. Deprem olacagi zamani 6nceden bilemeyiz fakat biriken enerji yogunluguna bakarak
tahminlerde bulunabiliriz. Onceden depremi bilmedigimiz i¢in deprem aninda yapacagimiz her
tiirlii davranis bizim i¢in hayati dnem tasir. Ozellikle 6 Subat 2023 tarihinde yasadigimiz iki biiyiik
depremden sonra insanlarin deprem aninda yaptiklar1 yanlis davranislarin ne kadar kotii sonuglara
neden oldugunu hatta Sliimle bile sonuglanabildigini buna karsilik dogru davraniglart gosteren
deprem aninda hayat iiggeni olusturabilecek giivenli alanlara ge¢ip ¢ok, kapan, tutun yapanlarinin
hayatlarinin kurtuldugunu bizzat yasayarak gordiik ve sonrasinda gazetelerde okuduk, haberlerde
izledik. Biz yaptigimiz arastirmalar sonucu sadece yasadigimiz 6 Subat depreminde degil daha
onceki yillarda yasanan 1999 Gélciik, 2011 Van, 2020 Elaz1g, 2020 Izmir depremlerinde de dogru
bilinen yanlis davranislar sonucu birgok insanin hayatini kaybettigini haberlerden 6grendik.
Internette yaptigimiz arastirmalar sonucunda deprem aninda yapmamiz gerektigi sdylenen birgok
davranigin aslinda yanlis oldugunu fark ettik. Biz farkli kurum ve kuruluslarda, aligveris
merkezlerinde, fabrikalarda yaptigimiz anketler sonucunda dogru oldugu bilinen yanlis
davranislar1 tespit ettik. Demirci ve Yildirim, (2015) calismalrinda Istanbul’da Ortadgretim
Ogrencilerinin Deprem Bilincinin Degerlendirilmesi yapmiglardir. Demirkaya, (2007) ise
calismasinda Ilkdgretim 5, 6 ve 7. Smif 6grencilerinin depreme yénelik tutumlarinin incelenmesi
yapmiitir. Maalesef insanlarin deprem aninda bdyle yanlis diisiinmelerine sebep olan etkenlerin
ozellikle gecmis yillarda yayinlanan deprem ile ilgili yazilarda insanlar1 yaniltabilecek yanlis
oldugu sonradan ortaya ¢ikan bir siirii bilginin neden oldugunu goérdiik. Bizim amacimiz insanlar1
bu konu hakkinda dogru bilgilendirmek, ¢ocuklara deprem aninda yapilmasi gereken dogru
davraniglar1 6gretmek igin egitici, 6gretici ve bilgilendirici telefon, tablet oyunlari tasarlamaktir.

Bu ¢alismanin hazirlanmasindaki amag, yasanilan bolgenin 1. derece deprem kusaginda olmasidir.
6 Subat 2023 tarihinde yasanan iki biiylik depremde, ¢evredeki kisilerin yaptig1 yanlis davraniglar
gbzlemlenmistir ve bu durum, "Deprem aninda yapilmasi gerekenler yanlis mi biliniyor?" sorusunu
akillara getirmistir. Bu yiizden, bununla ilgili bir arastirma yapilmasina karar verilmistir.

Bunun disinda, dogru bilinen bir¢ok davranisin aslinda yanlis oldugu hem deprem aninda ¢evredeki
kisilerin gézlemlenmesiyle hem de yapilan anket sonuglarinda goriilmiistiir.

Bu yiizden, anket sorulartyla aslinda dogru bilinen yanlis davraniglarin tespit edilmesi ve bunu
diizeltmek icin neler yapilabilecegine odaklanilmistir. Bu anketin amacinin, insanlarin deprem
aninda kulaktan duyma yanlig bilgileri analiz edilerek insanlarin depreme hazir bulunusluk 6lgegini
olusturmak oldugu belirtilmistir.

Anket sonuglarinda, deprem aninda ne yapilmasi gerektigini bildigini sdyleyen bir¢ok kisinin anket
sorularina yanlis cevaplar verdigi saptanmustir.
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YONTEM

Literatiire bakildiginda deprem anina yapilan yanlis davraniglar daha biiyiik zararlara yol agtigin
belirtilmistir (Gezer & Sahin 2022). Depreme karsi 6nceden alinan dnlemlerin depremin verdigi

hasar1 minimalize edilmesi agisindan hayati 6neme sahip oldugu belirtilmistir (Aksoy & Sozen,
2014)

Egitimin deprem bilincini yaymada biiyiik bir rol oynadigin1 ve oynamasi gerektigi belirtilmistir
(Basnet,2020). Literatiire gore insanlarin sandiginin aksine deprem aninda yikim kullanilan
maddenin tiiriine gére degil, binanin dogru sekilde yapilip yapilmadigina baglhidir. (T24, 2019)

Yapilan arastirma sonrasi bu ¢aligma sirasinda

. Cinsiyet sorusunun nedeni kadin ve erkeklerde deprem bilincini 6lgmek,
degerlendirmek ve karsilagtirmak.

. Yas sorusunun nedeni hangi yas araliginin depremle ilgili daha bilingli oldugunu
ogrenmek ve karsilagtirmak.

. Egitim derecesini sormamizin nedeni egitimin deprem bilincini kisilere nasil
asiladigini ve ne yonde etkiledigini gdzlemlemek.

. Deprem yasanilmigligini sormamizin nedeni kisinin depremle ilgili hakimiyetine
gore sorulart degerlendirmek.

. Deprem bolgesinde yasanilmasini ve yasanilan yerin kaginci dereceden deprem

bolgesi oldugunu sormamizin nedeni bdlgenin deprem riskini ve kisinin herhangi
bir depreme hazirlikli olup olmadigini 6lgmek.

. Anketteki sorulan sorularin nedeni kisilerin deprem sirasinda yaptig1 veya yapacagi
yanlis davraniglar: 6nceden tespit edip onlar1 dogruya yonlendirmek.

Burada ilk literatiir taramasi gerceklestirildi elde edilen verilerle yapilmasi gereken anket
hazirland1 daha sonra anket uygulamasi gerceklestirildi. Elde edilen anket sonuglar1 analiz edildi
ve sonuglar yorumlandi. Asagida belirtilen is zaman ¢izelgesi verilmistir.

BULGULAR

Yapilan ankete 490 kisi katilmistir. Katilanlarin %42,2'sinin erkek, %57,8'inin kadin oldugu
belirlenmistir. Katilimcilarin yag araligi oranlart incelendiginde; 18-29 yas araliginin %9,6, 30-39
yas araliginin %23,7, 40-49 yas araliginin %51 ve 50 yas ve tizerinin %15,7 oldugu goriilmiistiir.
Katilanlarin egitim dereceleri ise s0yle saptanmistir: %4,5'1 ilkokul, %4,7'si ortaokul, %21,2'si lise,
%356,3'li liniversite ve %13,3" yiiksek lisans mezunudur. Ankete katilanlarin %92,2'si daha 6nce
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deprem yasamigken, %7,8'i hi¢ deprem yasamamistir. Katilimcilarin %96,7'si yasadigi yerin
deprem bolgesi oldugunu sdylemisken, %3,3'0 yasadigi yerin deprem bolgesi olmadigim
belirtmistir. Yasadigr bolgeyi 1. Dereceden deprem bdlgesi oldugunu sdyleyen kisilerin orani
%71,2 olarak kaydedilmis, 2. Dereceden deprem bolgesi oldugunu sdyleyen kisilerin orant %8,2,
3. Dereceden deprem bdlgesi oldugunu sdyleyen kisilerin orani ise %6,3 olarak tespit edilmistir.
Geriye kalan %14,3"liniin ise yasadigr bolgenin kacinci dereceden deprem bolgesi oldugu
bilinmemektedir.

“Deprem sirasinda hemen balkona ¢ikarim.* diisiincesine kesinlikle katilmiyorum diyenlerin orani

%63,1 , katilmiyorum diyenlerin oranm1 %?20,8 dir. “Deprem aninda hemen dama ¢ikarim.*
diisiincesine kesinlikle katilmiyorum diyenlerin orani %50,6 , katilmiyorum diyenlerin orani
%19,8’ dir. “ Deprem sirasinda merdivenleri kullanarak binadan ¢ikarim.” Diisiincesine kesinlikle
katilmiyorum diyenlerin orani1 %46,7, katiliyorum diyenlerin oran1 %17,8,” dir. “ Deprem sirasinda
asansori kullanarak binadan ¢ikarim.” diisiincesine kesinlikle katilmiyorum diyenlerin orani
%75,7 , katilmiyorum diyenlerin oran1 %8,4° dir. “Depreme arabada yakalanirsam arabada
kalirim.” diislincesine katiliyorum diyenlerin orant %26,1, kesinlikle katilmiyorum diyenlerin
orani %?22,2° dir. “Depreme yatakta yakalanirsam hicbir sekilde kimildamam.” diisiincesine
kesinlikle katilmiyorum diyenlerin oram1 %45,3 , katilmiyorum diyenlerin oram1 %?29,2” dir.
“Deprem aninda masanin altinda saklanirim.” Diisiincesine, katiliyorum diyenlerin oranm1 %31,4 ,
kesinlikle katilmiyorum diyenlerin orant %20,6, katilmiyorum diyenlerin oram1 %17,6° dur.
“Deprem aninda disar1 ¢ikip kosarak binadan uzaklasirim.” diislincesine kesinlikle katilmiyorum
diyenlerin oran1 %38,2 , katilmiyorum diyenlerin oran1 %22’ dir. “Deprem aninda kapi kirisi altina
saklanirim.” diisiincesine kesinlikle katilmiyorum diyenlerin oranm1 %31,2 iken katiliyorum
diyenlerin oran1 %29,4> dir. “Deprem aninda merdiven altinda durmak hayat kurtarir.”
diisiincesine kesinlikle katilmiyorum diyenlerin oranit %56,1 , katilmiyorum diyenlerin orani
%19,4’ tiir. “ Deprem aninda yatagin altina girer saklanirim. ” diisiincesine kesinlikle katilmiyorum
diyenlerin oran1 %36,3 , katilmiryorum diyenlerin oran1 %31,2” dir. Diger degerlendirme sonuglari
Tablo 1’de detayl olarak verilmistir.

SONUC VE TARTISMA

“Deprem sirasinda hemen balkona ¢ikarim” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme “kesinlikle
katilmryorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %63,1 emin olarak degil de olmadan
katilmiyorum diyenlerin oram1  %20,8 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %16 ise bu konuda
bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

“Deprem aninda hemen dama c¢ikarim” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme “kesinlikle
katilmryorum “dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %50,6 emin olarak degil de olmadan
katilmiyorum diyenlerin oran1 %19,8 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %30 ise bu konuda
bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.
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“Deprem sirasinda merdivenleri

kullanarak binadan ¢ikarim” diyenlerin i¢inde dogru

degerlendirme “kesinlikle katilmiyorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %46,7 emin

olarak degil de olmadan katilmiyorum diyenlerin orani

%11,8 olarak elde edilmistir. Diger

yaklagik %41 ise bu konuda bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

Table 1. Anket degerlendirme Sonuglaari

Davrams Ifadesi

Kesinlikle
Katilmyorum

Katilmiyorum Kararsizim Katihyorum Kesinlikle

Katiliyorum

"Deprem sirasinda
hemen balkona
cikarim."

63,10%

20,80%

6,10%

5,30%

4,70%

"Deprem aninda
hemen dama
cikarim."

50,60%

19,80%

10,60%

11,20%

7,80%

"Deprem sirasinda
merdivenleri
kullanarak binadan
cikarim."

46,70%

11,80%

6,30%

17,80%

17,30%

"Deprem sirasinda
asansorii kullanarak
binadan cikarim."

75,70%

8,40%

3,70%

5,10%

7,10%

"Depreme arabada
yakalanirsam
arabada kalirim."

22,20%

19,40%

16,70%

26,10%

15,50%

"Depreme yatakta
yakalanirsam hicbir
sekilde
kimildamam."

45,30%

29,20%

9,60%

9,20%

6,70%

"Deprem aninda
masanin altinda
saklanirim."

20,60%

17,60%

13,50%

31,40%

16,90%

"Deprem aninda
disar1 ¢cikip kosarak
binadan
uzaklasgirim."

38,20%

22%

12,20%

16,50%

11%

"Deprem aninda
kapi Kirisi altina
saklanirim."

31,20%

16,30%

13,30%

29,40%

9,80%

"Deprem aninda
merdiven altinda
durmak hayat
kurtarir."

56,10%

19,40%

9,80%

8,40%

6,30%

"Deprem aninda
yatagin altina girer
saklanirim."

36,30%

31,20%

13,50%

13,30%

5,70%
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“Deprem sirasinda asansorii kullanarak binadan ¢ikarim” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme
“kesinlikle katilmryorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %75,7 emin olarak degil de
olmadan katilmiyorum diyenlerin oran1 %38.,4 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %16 ise bu
konuda bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

“Depreme arabada yakalanirsam arabada kalirnm” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme
“kesinlikle katilmryorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %?22,2 emin olarak degil de
olmadan katilmiyorum diyenlerin orant %19,4 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %58 ise bu
konuda bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

“Depreme yatakta yakalanirsam hicbir sekilde kimildamam” diyenlerin icinde dogru
degerlendirme “kesinlikle katilmiyorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %45,3 emin
olarak degil de olmadan katilmiyorum diyenlerin oran1 %29,2 olarak elde edilmistir. Diger
yaklagik %25 ise bu konuda bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

“Deprem aninda masanin altinda saklanirim” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme “kesinlikle
katilmryorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %20,6 emin olarak degil de olmadan
katilmryorum diyenlerin oran1 %17,6 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %63 ise bu konuda
bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

“Deprem aninda disar1 ¢ikip kosarak binadan uzaklasirim” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme
“kesinlikle katilmiyorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %38,2 emin olarak degil de
olmadan katilmiyorum diyenlerin oran1 %22 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %40 ise bu
konuda bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

“Deprem aninda kapi kirisi altinda saklanirim” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme “kesinlikle
katilmiyorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %31,2 emin olarak degil de olmadan
katilmiyorum diyenlerin oram1 %16,3 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %352 ise bu konuda
bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

“Deprem aninda merdiven altinda durmak hayat kurtarir” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme
“kesinlikle katilmiryorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %56,1 emin olarak degil de
olmadan katilmiyorum diyenlerin oram1 %19,4 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %24 ise bu
konuda bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.

“Deprem aninda yatagin altina girer saklanirim” diyenlerin i¢inde dogru degerlendirme “kesinlikle
katilmryorum” dur bu sekilde diyenlerin orani ise sadece %36,3 emin olarak degilde olmadan
katilmiyorum diyenlerin oran1 %31,2 olarak elde edilmistir. Diger yaklasik %32 ise bu konuda
bilgi eksikliginden degerlendirmede yanlis karar vermistir.
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